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Los talleres de prevención del consumo de drogas familiar se 

implementaron en dos modalidades una de ellas aplicación directa de las 

sesiones por parte de profesionales del programa Chile Previene Tomé y la 

otra aplicación en reuniones de apoderados por parte de profesores jefes de 

cada curso, con acompañamiento técnico de los profesionales del equipo que 

guiaron el proceso de aplicación de los docentes que ejecutaron las sesiones. 

Cabe destacar que la iniciativa benefició a 385 apoderados, 55 en 

aplicaciones directas y 330 en reuniones de apoderados. 

Estos talleres se efectuaron entre el 24 de mayo y el 6 de diciembre del 

año 2011.   

 Los establecimientos educacionales en los cuales se implementaron las 

sesiones y sus respectivos cursos fueron: Escuela Arturo Prat (Octavo año A y 

B , Sexto B, Séptimo A y B ), Gabriela Mistral ( Kinder B y C, Segundo A, B y C, 

Cuarto A y B, Sexto B y C, Quinto A y B y Séptimo D), Cocholgue (Octavo año), 

Cerro Estanque (Pre-Kinder, Kinder, Primero, Tercero A, Cuarto A, Sexto, 

Séptimo y Octavo año),  República de Panamá (Séptimo año A y Octavo año 

B), Ignacio Serrano (Primero, Segundo A, Tercer año, Sexto A y Séptimo A), 

Rafael (Segundo año, Sexto año y Curso Integración) , Dichato (Segundo año 

A y Octavo año B) y el Liceo Industrial (Primero A, Primero JC, Primero ECC, 

Primero MB, Primero E, Segundo D, Segundo DP, Tercero JC, Tercero GG, 

Cuarto A, Cuarto MV, Cuarto JC, Cuarto MP), 8 de ellos correspondieron a 



unidades educativas focalizadas para la intervención del programa durante el 

año 2011. 

La temáticas implementadas fueron normas y límites, ¿Qué hacer si 

nuestros hijos?, comunicación efectiva, información sobre drogas, efectos y 

consecuencias sobre las drogas, familia preventiva, la importancia de la 

afectividad, prevención temprana, concepto de prevención y rol de la familia y 

¿Qué estilo de padres somos?.   

 

 

Capacitación Docente Aplicación Sesiones de Familia del Continuo 
Preventivo 

 

 
 

Esta capacitación estuvo dirigida a docentes y duplas psicosociales de los 

diferentes establecimientos educacionales de la comuna. La actividad se 

realizó el 21 de junio a las 9:30 hrs en las dependencias de la Unión Comunal 

de Adultos Mayores.  

Cabe destacar que en ella participaron 13 personas de los cuales 10 eran 

docentes y 3 profesionales del área social (2 Asistentes Sociales y 1 

Psicólogo). 

Es importante señalar a su vez que las escuelas que se vieron representadas 

durante la actividad fueron: Escuela Mariano Egaña, Punta de Parra, Caleta del 

Medio, Carlos Mahns, Rafael, Cerro Estanque, República de Panamá, San 

Carlitos, Ignacio Serrano, Cocholgue  y República del Ecuador. 

Durante la actividad se entregaron las orientaciones entorno a la aplicación de 

las sesiones de familia del continuo preventivo 2011, señalando las temáticas 

que debían priorizarse por nivel y algunos contenidos complementarios como 



conceptos generales sobre el consumo de sustancias, Factores protectores y 

de riesgo de la familia, habilidades parentales, normas y límites, apoyo social, 

intersectorialidad y trabajo en red, desarrollo evolutivo. 

 

 

Encuentro de prevención familiar alumnos y apoderados de 
establecimientos educacionales de la comuna  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

El encuentro comunal de prevención familiar se realizó el 14 de diciembre a las 

15:00 hrs en el Club de Leones de Tomé, este consistió en una jornada lúdica 

de trabajo grupal, centrada en el fortalecimiento de temáticas preventivas y la 

evaluación de la implementación del continuo preventivo en establecimientos 

educacionales durante el año 2011.  

La actividad se inició con la destacada participación del Cantante local Juan 

Astudillo. Posteriormente se trabajaron los módulos denominados: claves para 

la intervención temprana y la afectividad en la familia, temáticas tendientes a 

potenciar factores protectores familiares frente al consumo de drogas mediante 

el intercambio intergeneracional de vivencias manifestadas por los 

participantes. A su vez se realizaron juegos lúdicos alusivos a la temática de 

prevención del consumo de drogas y se finalizó con una evaluación grupal de 

las fortalezas y debilidades de las aplicaciones del continuo preventivo 

recibidas durante el año por alumnos y apoderados, ya sea en espacios de 

orientación o instancias otorgadas por sus respectivos profesores jefes en el 

caso de los estudiantes y en el de los apoderados en reuniones de microcentro 

o jornadas convocadas para talleres de prevención familiar.  



Dicha instancia contó con la participación de 28 alumnos y apoderados 

representantes de los siguientes establecimientos educacionales: Escuela 

Gabriela Mistral, Cerro Estanque, Arturo Prat, Rafael, Cocholgue, República de 

Panamá, Dichato, Ignacio Serrano, Liceo Polivalente e Industrial. 

 

 

Encuentro de prevención familiar “Soy el Motor de mi Familia”  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Esta actividad consistió en un encuentro intergeneracional familiar de carácter 

lúdico, tendiente al fortalecimiento de factores protectores frente al consumo de 

drogas en el ámbito familiar. Esta jornada se realizó el 27 de diciembre a las 

15:00 hrs, en las dependencias del CESFAM Alberto Reyes, específicamente 

en el salón azul del centro de salud. 

Participaron alrededor de 15 habitantes del sector de Tomé Alto entre adultos, 

niños y adultos mayores. Cada uno de ellos representantes de distintas 

agrupaciones del sector entre las cuales encontramos Club de adultos mayores 

Estrella de Belén, Juntas de Vecinos Los Bloques y Villa Alemania, Club 

Deportivo Sporting La Unión, Centro de Madres 18 de Septiembre y la Junta de 

Vecinos Los Lagos. 

Durante la jornada se trabajaron las temáticas Normas y Límites y 

Comunicación Efectiva, mediante una metodología activo participativa de tipo 

grupal, basada en dinámicas alusivas a los temas trabajados.  

    

 


